PLAN PRACY PSYCHOLOGA SZKOLNEGO
na rok szkolny 2023/2024
Szkoła Podstawowa im. Gabriela Taszyckiego 
Chruszczobród, ul. Mickiewicza 113
Plan pracy został opracowane na podstawie obowiązujących przepisów regulujących zasady organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach. 
ZADANIA ZAPLANOWANE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024:
1. Prowadzenie badań i działań diagnostycznych uczniów, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych uczniów w celu określenia ich mocnych stron, predyspozycji, zainteresowań i uzdolnień oraz przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub trudności w funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w życiu szkoły.
Formy realizacji zadania:
· Zapoznanie się z opiniami i orzeczeniami z poradni psychologiczno-pedagogicznej
· Analiza dokumentacji szkolnej i dostępnej dokumentacji uczniów: dziennik elektroniczny, zeszyty, rysunki, karty pracy
· Rozmowy indywidualne z uczniami, spotkania z  rodzicami uczniów
· Obserwacja pracy uczniów podczas prowadzonych zajęć
· Rozmowy z wychowawcami i nauczycielami dotyczące sytuacji uczniów, możliwości rozwijania ich zainteresowań i mocnych stron oraz niwelowania barier utrudniających funkcjonowanie
· Współpraca z pedagogiem szkolnym i pedagogie specjalnym w tym zakresie
Terminy realizacji:
wrzesień, październik / cały rok szkolny w razie potrzeby 

2. Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwiązywania problemów wychowawczych stanowiących barierę i ograniczających uczestnictwo ucznia w życiu szkoły.
Formy realizacji zadania:
· Analiza trudnych sytuacji wychowawczych wspólnie z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz wychowawcami klas 
· Indywidualne rozmowy z dziećmi, których te sytuacje dotyczą, współpraca z rodzicami 
· Przygotowywanie i przeprowadzanie diagnozujących występowanie przemocy rówieśniczej, dotyczących poczucia bezpieczeństwa w szkole oraz pomagające zidentyfikować sytuacje problemowe
· Współpraca z wychowawcami w planowaniu kolejnych działań wychowawczych dla klas
Terminy realizacji: 
Cały rok szkolny wg potrzeb

3. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.
Formy realizacji zadania:
· Sporządzenie wspólnie z pedagogiem szkolnym listy uczniów kwalifikujących się do określonych zajęć w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
· Postulowanie kierowania w razie zaistnienia potrzeby na badania do poradni psychologiczno-pedagogicznej, sporządzanie opinii o uczniu na wniosek rodzica
· Udzielanie porad i konsultacji uczniom oraz ich rodzicom
· Udział w pracach zespołu zadaniowego ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Terminy realizacji:
wrzesień / cały rok szkolny

4. Podejmowanie działań z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci i młodzieży
Formy realizacji zadania:
· Realizacja zadań wynikających ze Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
· Prowadzenie zajęć dla uczniów dotyczących profilaktyki zachowań agresywnych, przemocy wśród rówieśników, budowania pozytywnej atmosfery w klasie, nauki współdziałania i współpracy, rozwijania umiejętności komunikowania się z innymi
· Prowadzenie zajęć dla wybranych klas w celu minimalizowania zachowań ryzykownych związanych z używaniem substancji psychoaktywnych
· Podejmowanie działań prozdrowotnych, w tym chroniących zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży
· Rozmowy indywidualnie z uczniami w celu wzmacniania ich poczucia własnej wartości i budowania pozytywnej samooceny
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny

5. Minimalizowanie skutków zaburzeń rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie różnych form pomocy w środowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniów.
Formy realizacji zadania:
· Rozpoznawanie we współpracy z nauczycielami, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym problemów uczniów, ich genezy oraz podłoża
· Przeprowadzanie indywidualnych rozmów z uczniami przejawiającymi trudności
· Wskazywanie rodzicom pozaszkolnych instytucji pomocowych wspierających rodziny i dzieci (takich jak: poradnia psychologiczno-pedagogiczna, ośrodki terapii dzieci i młodzieży, powiatowe centra pomocy rodzinie, ośrodki interwencji kryzysowej, placówki oferujące pomoc psychologiczną dla dzieci i dorosłych)
· Współpraca z nauczycielami w zakresie interpretacji zachowań uczniów przejawiających trudności, proponowanie metod postępowania z nimi, wymiana obserwacji
· Motywowanie rodziców do pełnej dbałości o dzieci, poradnictwo wychowawcze mające na celu modyfikowanie sposobu postępowania rodziców
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny, zgodnie z potrzebami

6. Inicjowanie i prowadzenie działań mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.
Formy realizacji zadania:
· Udzielanie pomocy w sytuacji konfliktu między rówieśnikami, przy wystąpieniu zachowań agresywnych na terenie szkoły oraz w sytuacji zgłaszania przez rodziców takich zachowań w szkole i poza nią
· Współpraca w tym zakresie z wychowawcami klas, pedagogiem i pedagogiem specjalnym
· Udzielanie wsparcia uczniom w trudnych sytuacjach szkolnych, wychowawczych, emocjonalnych i innych
· Spotkania z całymi zespołami klasowymi lub grupami uczniów w razie zaistnienia takiej potrzeby
· Udzielania rodzicom pomocy w rozwiązywaniu sytuacji problemowych z dziećmi, wyjaśnianie przyczyn pojawiających się trudności w zachowaniu, pomoc w zakresie interpretacji zachowań dzieci
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny, w przypadku wystąpienia tych sytuacji

7. Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych możliwości, predyspozycji i uzdolnień uczniów.
Formy realizacji zadania:
· Współpraca z nauczycielami w rozpoznawaniu potrzeb i możliwości uczniów
· Przekazywanie informacji zwrotnych po przeprowadzeniu rozmów indywidualnych z dziećmi
· Konsultacje z rodzicami, przekazywanie spostrzeżeń i obserwacji na temat uczniów biorących udział w spotkaniach z psychologiem szkolnym
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny

8. Wspieranie nauczycieli i wychowawców w:
a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych uczniów w celu określenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowań i uzdolnień oraz przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub trudności w funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w życiu szkoły 
b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Formy realizacji zadania:
· Uczestnictwo w pracach zespołów wychowawczych
· Udzielanie pomocy nauczycielom w przypadku pojawienia się trudności w pracy z uczniami
· Wspieranie wychowawców w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej swoim uczniom
· Pomoc w interpretacji orzeczeń i opinii o uczniu
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny, według potrzeb

9. Prowadzenie dokumentacji pracy psychologa szkolnego.
Formy realizacji zadania:
· Opracowanie planu pracy oraz sprawozdań półrocznych i rocznych
· Dokumentowanie realizowanych zadań zgodnie z procedurami szkolnymi
· Prowadzenie dziennika elektronicznego
· Dbałość o właściwe przechowywanie dokumentów uczniów zawierających dane wrażliwe
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny i zgodnie z terminami przekazywania dokumentów

10. Samodoskonalenie
Formy realizacji zadania:
• Gromadzenie narzędzi pracy i literatury fachowej
• Udział w różnych formach poszerzania wiedzy zawodowej (szkoleniach, webinariach, konferencjach)
Terminy realizacji:
Cały rok szkolny i zgodnie z dostępnymi terminami 

Opracowanie: 
Jowita Waluda, 
psycholog szkolny
